
Curriculum vitae (önéletrajz) 
 

1. Személyi adatok 
 
Név: Dr. Édes István 
 
Születési idő és hely: 1952. dec. 8., Kecskemét; anyja neve: Dr. Hegedűs Katalin 
 
Lakcím: 6722 Szeged, Petőfi sgt. 38/b. Tel: 62-329358 
 
Ideiglenes lakcím: 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 72/b. Tel.: 52-255-928 
 
Munkahely (levelezési cím): Debreceni Egyetem, Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Általános 
Orvosi Kar, Kardiológiai Klinika, 4032 Debrecen, Móricz Zs. krt. 22. Tel/Fax:52-255-928 
 
Mobil telefon: 36-30-2295891 
 
E-mail: edes@med.unideb.hu 
 
Állampolgárság: magyar 
 
Családi adatok: nős, feleségem Dr. Facskó Andrea szemész szakorvos, med. habil., az orvostudomány 
kandidátusa, egyetemi tanár. Egy fiúgyermekünk van (István), aki 2005-ben kapott diplomát a 
Debreceni Egyetem Általános Orvosi Karán és 2008-ban védte meg Ph.D. értekezését. 
 
Munkahelyi besorolás: intézetvezető egyetemi tanár 
 
Beosztások, funkciók:  
1977-1981 egyetemi gyakornok, SZOTE Biokémiai Intézet 
1981-1985 klinikai gyakornok, SZOTE II. Belgyógyászati Klinika 
1985-1990 klinikai tanársegéd, SZOTE II. Belgyógyászati Klinika 
1990-1994 junius 30. klinikai adjunktus, SZOTE II. Belgyógyászati Klinika 
1994 julius 1-dec. 1 intézetvezető egyetemi docens, DOTE Szív- és Tüdőgyógyászati Klinika 
1994 dec. 1-1999 júnus 31 intézetvezető egyetemi tanár, DOTE Szív- és Tüdőgyógyászati Klinika 
1999 július 1- intézetvezető egyetemi tanár, DOTE Kardiológiai Klinika 
1997-1999 Általános Orvoskari Dékánhelyettes, DOTE 
1999-2000 Klinikai Rektorhelyettes, DOTE 
1999- 2000 Számitástechnikai Bizottsági Elnök, Debreceni Egyetemi Szövetség 
2000-2001 Informatikai Rektorhelyettes, DE 
2000-2001 DEOEC elnöke 
2001-2007 DEOEC klinikai elnökhelyettese 
2003- jelenleg Kardiológiai Intézet igazgatója 
2005-2007 “Auguszta” project szakmai vezetője 
2007- 2012 Az “Auguszta” klinikák igazgatója 
 

Tanulmányi adatok:  
 

1977. általános orvosi diploma, Szegedi Orvostudományi Egyetem Általános Orvosi Kar  
1985. szakvizsga belgyógyászatból (diplomaszám: 381/1985) 
1990. szakvizsga kardiológiából (diplomaszám: 101/1990) 
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Nyelvvizsgák:  
német középfok (A 5851/1979 szóbeli és írásbeli - C típusú vizsga);  
angol középfok (C 13664/1993 szóbeli és írásbeli - C típusú vizsga);  
oroszból alapfok (AA 013641/1986). 
 
Kitüntetések: 
Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Egyetem Kiváló Oktatója 1992 
DESZ emléklap 1999 
Debreceni Egyetem megalakulása emléklap 1999 
Gábor György emlékérem 2000 
Szent-Györgyi Albert díj 2003 
Magyar Köztársaság Tiszti Keresztje 2006 
Sanofi-Aventis-életműdíj 2007 
Magyar Kardiológus Társaság Pro Societate emléklap 1998, 2001, 2004, 2008 
Krompecher István emlékérem 2008 
Auguszta emlékérem 2008 
 

2. Oktatás:  
  
1999-jelenleg A Kardiológiai Klinika intézetvezetőjeként részt veszek az orvostanhallgatók és 

fogorvostanhallgatók magyar és angol nyelvű kardiológiai oktatásában. Kardiológiából 
rendszeres posztgradualis oktatás, szakvizsgáztatás. A kardiológiai szakképzés megbízott 
felelős vezetője vagyok a DEOEC-en. 

2000-jelenleg A Kardiológiai Klinika intézetvezetőjeként részt veszek az orvostanhallgatók és 
fogorvostanhallgatók magyar és angol nyelvű klinikai fiziológiai oktatásában. 

1997-1999 Általános Orvoskari (Oktatási Bizottsági) tagság – dékánhelyettesként. 
1997-2001 Széchenyi Professzori Ösztöndíj 
 
Doktori képzés 
Akkreditált Ph.D. programvezető 
Doktori Iskola DEOEC: Laki Kálmán Doktori Iskola (LAKIDI) 
Program: Kardiovaszkuláris betegségek  
 
Végzett PhD hallgatók száma:  ~10 fő 
 

3. Klinikai tevékenység:  
 
1981-1994. SZOTE II. Belgyógyászati Klinika: kardiológiai osztály betegellátásának teljes területe. 

Kiemelt szakterület: hemodinamikai vizsgálatok, szívkatéterezés (kb. 1000  vizsgálat), 
terheléses EKG vizsgálatok, izotópos kardiológiai vizsgálómódszerek, echo-cardiographia. 

1994-1999 Júni. 31. DOTE Szív- és Tüdőgyógyászati Klinika. Intézetvezetőként kardiológiai, 
pulmonológiai betegellátás. Kiemelt részterület: hemodinamikai vizsgálatok, szívkatéterezés.  

1999 Júl. 1-2000 DOTE,  Kardiológiai Klinika. Intézetvezetőként kardiológiai betegellátás. Kiemelt 
részterület a hemodinamikai vizsgálatok, szívkatéterezés. 

2000-jelenleg DEOEC Kardiológiai Klinika. Intézetvezetőként kardiológiai betegellátás. Kiemelt 
részterület továbbra is a hemodinamikai vizsgálatok, szívkatéterezés (eddig kb. 4000  
vizsgálatot végeztem Debrecenben). 

1994-2000 A DOTE Promóciós Bizottságának tagja, 2010- jelenleg a Promóciós Bizottság elnöke 
1997-1999 A DOTE Klinikai Bizottságának tagja.  
1999-2007 a Klinikai Bizottság Elnöke 
1999-2000 Klinikai Rektorhelyettes 
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2000-2001 DEOEC Centrumelnök 
2001-jelenleg DEOEC Klinikai Centrumelnökhelyettes 
 

Részvétel II, III és IV fázis vizsgálatokban (principal investigator és/vagy nemzeti koordinátor 
és/vagy steering committee tagság és/vagy international koordinátor) 
 

4. Tudományos adatok 
 
Tudományos minősítés és háttér: 

 

1987. Orvostudomány kandidátusa.  
1996. Orvostudomány doktora.  
 
Kutatási Támogatások:  
 

4 OTKA, 4 ETT, 2 NKFP, 1 Magyar-Amerikai Közös Alap 
 
Tudományos tanulmányi utak:  

 
1978-tól napjainkig több tudomnyos tanulmányúton történő résztvétel. 
 
Tudományos szervezetekben, vezetőségekben tagság:  
 
Több hazai és külföldi tudományos társaságnak tagja, vezetőségi tagja. 
 
Lektorálási tevékenység 
 
Külföldi folyóiratok: American Journal of Physiology, Circulation Research, Journal of 
Molecular Cellular Cardiology, Cardiovascular Drugs and Therapy, European Journal of 
Heart Failure 
 
Hazai folyóiratok: Orvosi Hetilap, Belorvosi Archivum, Lege Artis Medicinae, Orvosi 
Hetilap, Lege Artis Medicinae, Cardiologia Hungarica 
 
Szerkesztőségi tagság:  

 
Journal Molecular Cellular Cardiology (az International Society of Heart Research /ISHR/ hivatalos 

lapja; 1998-jelenleg),  
European Heart Journal (2003-2005) 
Journal American College Cardiology – Magyar nyelvű kiadás (2000-jelenleg)  
Cardiologica Hungarica, (1995-jelenleg) 
Cardiologica Hungarica főszerkesztője (2011-jelenleg) 
Endoscopia, (1998-jelenleg) 
Háziorvosi szemle, (1999-jelenleg) 
Current Atherosclerosis Reports – Hungarian (2001-jelenleg) 
Orvosképzés – Hungarian (2001-jelenleg) 
Kórház, (2003-jelenleg) 
Orvosok Lapja, (2004-jelenleg) 
Egészségcentrum, (2004-jelenleg) 
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Tudományos rendezvények szervezése  
 
Crossroads in Medicin – 1995 (Debrecen), regisztrált résztvevők száma: 200 
1996 – jelenleg is  évente megrendezendő Debreceni Kardiológus Napok. 
Regisztrált résztvevők száma: átlagosan, évente kb. 1200 fő 
 
Tudományos disszertációk (Ph.D, D. Sc., Med.Habil.) bírálatában való részvétel: 
 
kb. 50 személy 
 
Tudományos kooperációk:  
 
Több hazai és külföldi tudományos kooperáció. 
 
Scientometriai adatok 20-12-2009  
Lektorált közlemények nemzetközi lapokban: 133 (Web of Science alapján) 
Magyar nyelvű publikációk: ~250 
Cumulatív impact factor ~700, nemzetközi klinikai tanulmányok nélkül ~ 340 
Nemzetközi citációk: 5500 (Web of Science alapján), nemzetközi klinikai tanulmányok nélkül kb. 
3100. (Google scholar) 
Hirsch index (h-index): 27 (Google scholar) 
 
 
Debrecen, 2012. december 12. 


